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PRÉSENTATION

Hélixe suit le cursus de comédienne au Conservatoire à Rayonnement Régional de Poitiers puis

celui de mise en scène en intégrant la formation professionnelle « Assistanat à la mise en scène

et dramaturgie » à l’Université de Poitiers. Elle assiste notamment Émilie Le Borgne du Théâtre

dans la Forêt pour l'Éveil du Printemps, Jackie (2017), et Charlotte Gosselin de L'Arc Électrique

pour la création Kids (2017) pour lesquelles elle est également comédienne et marionnettiste.

Depuis 2018, Hélixe est appelée à collaborer étroitement avec Émilie Le Borgne pour les

créations du Théâtre dans la Forêt, Rancheros (2018), Chroniques Martiennes (2019) et Il y a

plus de lumière sur votre visage (2024) et avec Rumeurs des Vents pour L'heure blanche (2022)

et RITUELS (2025) en tant que comédienne.

En parallèle, elle se forme aux rudiments de la scénographie avec les formations 'Mécanismes et

petites machineries pour le spectacle' au CFPTS et la fabrication de masques scèniques avec

Loïc Nebreda.
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